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CrpykTypa nporpamMmmbl y4eOHOI0 npeamera

l. IosicHUTEJIHLHAA 3aNIUCKA

- Xapaxmepucmuka yueb6Ho20 npedmema, e2o Mecmo u poib 8 06pa308amenbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema,

- Obvem yuebHo2o 8pemenu, npedyCMOmpeHHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308aAMENbHO20O
VUpeHcOeHUsl Ha peaiu3ayuio yueOHo2o npeomema,

- @opma npogedeHus YueOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL

- Llenv u 3a0auu yuebHo2o npeomema,

- Obocnosanue cmpykmypol Npo2pammsl yueOH020 npeomema,

- Memoowi 06yuenus;

- Onucanue MamepuaIbHO-MEXHUYECKUX YCI08ULL peanuzayuu yieOHo2o npeomema;

1. Conep:xkaHue y4eOHOro npeamMera
- CeedeHus 0 3ampamax y4eoHo2o pemeHil;
- ['0006b1e mpebosanus no kiaccam,

[11. TpeGoBaHusl K ypPOBHIO NOATOTOBKHU 00Y4YAKOIIHUXCS
V. @®opMbl 1 MeTOIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
- Ammecmauyus: yenu, 8uovl, popma, cooepiicanue;

- Kpumepuu oyenku,

V. Mertoaudeckoe odecnevyeHne y4e0HOro npouecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuieckKum pabomuuKam,

VI. Chnmucku peKoOMeHIyeMoil MeTOAN4YeCKOl JUTepaTyphl
- Cnucok pekomeroyemou MemooudecKol iumepamypol,



. IMosicHuTEIbHAA 3AIUCKA

1. Xapaxkmepucmuka yuedHO20 npeOmema, €20 MecHIO U POlb 8
obpazoeamenbHom npoyecce

[Iporpamma yueOHoro npeamera «Knaccuueckuil TaHen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M ¢ YyuyeToM (QelepaabHbIX T'OCYJAapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOTHUTENbHON MpeanpopeccuoHaIbHON 00111e00pa3oBaTeIbHON MTporpaMMe B
o0nacT xopeorpaduueckoro uckyccTBa «Xopeorpaduyeckoe TBOPUECTBOY.

VYyeOnbiii npeamer «Knaccuueckuil TaHel HampaBieH Ha MPHOOLIEHUE
neted K xopeorpadUuecKOMy HCKYCCTBY, Ha JCTETUYECKOE BOCIHUTAHUE
y4daluxcs, Ha TpuoOpEeTEeHNEe OCHOB UCTIOIHEHUSI KJIACCUYECKOTO TaHIa.

Coneprxanue yaeOHoro npeameta «Kimaccuueckuil TaHeI» TECHO CBS3aHO C
cojiep)kaHreM y4eOHBIX mpeameToB «Putmuka», «'mmHactuka», «lloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB». Y4eOHbIM npeaMer «Kiaccudeckuil TaHeI» SBISICTCS
dyHmamMeHToM OOy4YeHHs IS BCEro KOMIUIEKCAa TaHIEBaJbHBIX MPEIMETOB,
OpUEHTUPOBAH HA pa3BUTHE (PU3MUECKUX JAHHBIX ydalluxcs, Ha (OpMUpPOBaHUE
HEOOXOJMMBIX ~TEXHUYECKUX HABBIKOB, SBJSETCS MCTOYHUKOM  BBICOKOM
UCITOJIHUTENBCKOU KYJIbTYpPbl, 3HAKOMUT C BBICHIUMHU JOCTUKEHUSIMU MUPOBOM U
OTEUECTBEHHON  Xopeorpaduueckoid  KymbTypbl. VMEHHO Ha  ypokax
KJIACCUYECKOTO TaHIA OCYIIECTBISETCS MpodecCHOHabHAs TOCTaHOBKA,
YKpEIUIEHUE U JajdbHENIIee pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIBHOIO allllapara yyaluuxcs,
BOCIIUTAHUE YYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JlanHast mporpaMma TpHUOIMKEHA K TPAIULUAM, OMBITY U METOAAM
oOydeHMsl, CIOKUBIIUMCS B XopeorpaduyeckoM oOpa3oBaHWU, U K y4eOHOMY
mporeccy y4eOHoro 3aBeicHus ¢ nmpodecCuoHaIbHOW opueHTanuei. IIporpamma
opraHu3yeT paboTy MpemnoiaBaTelis, YCTaHABIUBACT CONECpKAHUE, 00beM 3HAHHM
M HABBIKOB, KOTOpbHIE JIOJXKHBI YCBOWTH Yy4YalllUeCs B TEUEHHE KaXKJIOro roja
oOydeHwusi. B Heil mosTamHo, C BO3pACTAIOIIEH CTETICHBIO TPYAHOCTH, HW3JI0KECHBI
9JIEMEHTBI dK3epcuca, pasenoB adajio, allegro, manbIieBoi TEXHUKH.

Ee ocBoenne cnocobcTByeT (popMupoBaHUIO OOIIEH KyJIbTYpbl JETEH,

MY3BbIKAJIBHOT'O BKYCa, HaBBIKOB KOJJICKTHUBHOI'O O6H.[€HI/I$I, Pa3BUTHUIO
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JIBUTATEIHLHOTO amnmnapara, MBIIICHUS, (banrtazuu, PaCKPBITHIO
WHJIMBUIYaJIbHOCTH.
2. Cpok peanuzayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuiit maneuy»

Cpok peai3allui JaHHOW MPOTPaMMbl COCTaBisieT S5 jeT (Npu S-jeTHen
oOpazoBaTebHOM nporpamme «Xopeorpaduyeckoe TBOpUecTBO) U 6 neT (npu 8-
JeTHeil oOpa3zoBarenbHON mporpamme «Xopeorpaguueckoe TBOpuYecTBO). s
yyaluxcs, IUIAHUPYIOIIMX TMOCTYIJIEHUE B 00pa3oBaTeNbHbIE YUYPEKICHUS,
peanu3yonire OCHOBHbIE NMpOodeccuoHaNbHbIE 00pa3oBaTelibHbIE MPOrpaMMbl B
o0nacTu xopeorpaduyecKkoro UCKycCTBa, CPOK OCBOEHHUSI MOXKET OBbITh YBEJIUYEH
Ha 1 rox (6 knacc, 9 kmacc).

3.00vem yuebH020 6pemeHu, TPEITYCMOTPEHHBINM YYEOHBIM IIJIAHOM

O6p&30BaT€JILHOFO YUpPCIKACHUA Ha pcalin3aluio IpeaMEeTa «Kmaccuueckuit

TaHEI.
Tabauua 1
Cpoxk peanuzayuu oopazoeamenbHoil NPOZPAMMbL
«Xopeozpagpuueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem
3-8 kmacchl 9 kmacc
Krnaccel/konuuecTBo 4acoB KonudecTBo yacos KonuuectBo
(oGmee Ha 6 51eT) 4acoB
(BTOM)

MakcuMainbHas Harpy3Ka 1023 165
(B yacax)
KonnuecTBo yacoB Ha 1023 165
ayIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO611ee KOTMYECTBO YaCOB Ha 1188
ayJIMTOPHBIC 3aHSITHS
Kiaccei 314, 5 6 |7 8 9
Henenvnas aynuropHas

6| 5| 5|5|5]|5 5
Harpy3ka
Konucynpranmm 48 8
(mist yqamuxcs 3-8 KiIaccoB) (8 yacoB B ron)




Tabauua 2
Cpok peanuzayuu 06pazoeamenbHOil NPOZPAMMBL

«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 5 (6) n1em

1-5 kaacchl 6 kJaacc

Kiaccbl/K0JIM4€eCcTBO YacoB KoanvecTBO 4acoB KoanvecTBo
(o01ee Ha 5 s1er) 4acoB
(B TONI)

MakcumainbHasi Harpy3ka 924 165
(B yacax)
KomanuectBO 4yacoB Ha 924 165
ayJIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO011ee KOJIMYEeCTBO YacoOB Ha 1089
ayJIMTOPHBIC 3aHITHSI
Knaccel 1 2 3 4 5 6
Henenvnas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpys3ka
Koncynbranuu 40 8
(msg yyamuxcst 3-8 Kj1accoB) (8 gacoB B ron)

B nanHo#l Tabnuile MpeACTaBiIeH OJUWH W3 BapUAHTOB pACIpECICHHUS
YacoB HENENbHOM ayIWTOPHOW HArpy3Kd, TIpH D3TOM 00pa3oBaTelbHOE
YUPEXKICHUE MOXKET MPUMEHSITh HHOE pacipeielieHue 4YacoB 10 rojiaM 00y4YeHHsI.

4.Dopma nposedenusn yueOHbIX ayOumopHsIX 3aHAMUIL:
menkorpymnmnosas (0T 4 1o 10 4YeaoBek), 3aHATHS ¢ MajJbUYUKAMH I10 IPEIMETY
«Knaccuueckuil TaHe» - OT 3-X YEJIOBEK, PEKOMEHlyeMas MPOI0KUTETbHOCTh
ypoka — 40-45 MuHyT.

5. Ilenw u 3a0auu yuebHo2o npeomema

Heab: pa3BuTHE TaHUEBAIbHO-UCIOJHUTENBCKUX M XYJI0KECTBEHHO-
ACTETHYECKUX CIOCOOHOCTEW ydYalmuxcs Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO WMH
KOMITJIEKCA 3HAHWA, yMEHWH, HABBIKOB, HEOOXOAUMBIX I HWCIIOJHCHHS
TAHIEBAJIBHBIX KOMIIO3UIINI PAa3THYHBIX )KaHPOB U (hopM B cooTBeTcTBUM C DI'T,
a TaK)Ke BBISIBJICHHE HanOoJiee OJJapeHHBIX JeTe B 001acCTH XopeorpaduiaecKoro
UCIIOJTHUTEIBCTBA W TMOATOTOBKM HMX K JajbHEWIlIeMy TMOCTYIUICHUIO B

o0pa3zoBaTebHbIE YUPEKICHUS, peaTu3yIolire o0pa3oBaTelibHbIE MPOTrPaMMBbl
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CPeIHEro U BBICIIETO MPOQECCHOHANLHOIO 00pa3oBaHusT B  00JacTu
Xopeorpagpuyeckoro UCKyccTna.

3agaun:

e 3HaHHE 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HaHHUE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMN KIIACCUYECKOTO TaHIIA;

® 3HaHWE OCOOCHHOCTEH TOCTAaHOBKM KOpPIyca, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIHSX;

® YMEHHE pAaCIpeieNsiTh CIEHUYECKYI0  IUIOIIAJKy, UYyBCTBOBAThH
aHcamOJb, COXpaHATh PUCYHOK TaHIIA,

® DPa3BUTHE JCTCKON SMOIMOHATBHON c(hephl, BOCUTAHUE MY3BIKAIIBHOTO,
ACTETUYECKOT0 BKyca, MHTEpeca W JIOOBU K TaHIy W KJIACCHYECKOH MY3BIKE,
KEJIaHUsl CIIYIIaTh U UCTIONHSTH €¢;

® YKpEIUICHHE W JalibHEHIee pa3BUTHE BCETO IBUTATEIBHOIO armapara
yJaIerocst;

® BOCIIHTAaHWE YYBCTBA O3Bl W MY3BIKAIBHOCTH KaK TI€PBOOCHOBBI
UCTIOJTHUTEIILCKOTO MAacTepCTBa, 0€3 KOTOpO HEBO3MOXKHO CaMOOIIpPE/IeTICHHE B
BBIOPAHHOM BHUJI€ HCKYCCTBA,;

e NpHOOpETCHHWE YyYaIlMMHKCS OIOPHBIX 3HAHWW, YMEHHH W CIIOCOOOB
xopeorpaduaecKoi JEeSATCILHOCTH, O0ECNEYMBAIINX B  COBOKYITHOCTH
HEoOXOMMMYI0 0a3y JUId  TOCIEAYIOMIETO  CaMOCTOSITEIBHOTO — 3HAKOMCTBA  C
xopeorpaduei, caMooOpa30BaHUs U CAMOBOCITUTAHMUS;

® DPa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKATHHOTO CIIyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKATHLHOU TMaMSTH;

® DPa3BUTHE MY3bIKAILHOTO BOCTIPUSTHS KaK YHUBEPCAIBHONU MY3bIKATBHON
CIIOCOOHOCTH peOeHKa,

® pa3BUTHE BHHMAHWS, BOJM W TIAMSTH yYEHHWKA, BHIPAOOTKA TBEPIOCTU
XapakTepa, TPYIOJIOOWs, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHS BBIICPKUBATH
BBICOKYIO CTETICHb (PM3UYECKOTO ¥ HEPBHOTO HAMPSHKCHHUS

® yMEHHE IUIAHUPOBAThH CBOIO JOMAIITHIOKO PaboTy;

® YMEHHUE OCYIIECTBIISITh CAMOCTOSITEIbHBIA KOHTPOJIb 32 CBOEH yueOHOI
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NEeITEIbHOCTBIO;

® yMCHHE J1aBaTh OOBEKTUBHYIO OIIEHKY CBOEMY TPYAY;

e (opMHUpOBaHHWE HABBIKOB B3aMMOJICUCTBHSI C TIPEMOJaBaTEIISIMHU,
KOHIIEPTMEHCTEpaMH B YIaCTHUKAMU 00pa30BaTeIbHOTO MPoIiecca;

® BOCIUTAaHUE YBAXKHUTCIHLHOTO OTHOIICHUS K WHOMY MHEHHUIO H
XYJI0’)K€CTBEHHO-ICTETUICCKUM B3rJIA1aM, ITOHUMAaHHUIO MIPUYUH
ycrnexa/Heycnexa COOCTBEHHOM y4eOHOM  JesTeNbHOCTH, OTIPE/ICIICHH IO
Haubosiee 3P (HEKTUBHBIX CTOCOOOB TOCTHIKCHHS Pe3yJibTaTa.

6. Obocnosanue cmpykmypol yueoHo20 npeomema
OO0ocHOBaHHMEM CTPYKTYpHI mporpammel sBisitoTest OI'T, oTpakaromiue Bce

aCIEKThI pabOTHI IPEMOABATENSA C YYCHUKOM.

[IporpamMma COAEPKUT CIIEIYIONTUE PA3ICIIbI:

- CBEICHHMA O 3arpaTax y4eOHOrO BPEMEHH, IPEIYCMOTPEHHOTO Ha

OCBOCHHC y‘-I€6HOFO npeaMera,

pacnpeneneHue yueOHOro MaTepurana 1o rojaM o0y4eHus;

OIMMCAaHUEC NUAAKTUUCCKUX CAUHMUIL,

TpeOOBaHUA K YPOBHIO MOATOTOBKU O0YyYarOIINXCS;

(bOpMBI B METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIEHOK;

MeToanvecKoe obecnedeHrue yaeOHoro mpoiecca.
B cooTBeTcTBHM C TaHHBIMH HAIPaBICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOM pasiel
nporpaMmbl «CoaepikaHre ya4eOHOTO IIpeaMeTa.
1. Memoowl 00yuenus

JIns MOCTWIKEHMsI TOCTABJICHHON IMENIM W peaau3alldy 3ajad IpeaMmera
HCIIOIB3YIOTCS CICAYIOIIUE METOABI 00 yICHUS:
- CJIOBECHBIH (00BsICHEHHE, pa30op, aHAN3);
- HATJSIHBIA (KAYECTBEHHBIM ITOKa3, JEMOHCTPAIIAS OTICIbHBIX YacTel M BCETO
JIBIDKCHHSI, TPOCMOTDP BHUACOMATEPHAIOB C BBICTYIUICHUSMH BBITAIOIIAXCS
TaHIIOBIIMI], TAHI[OBIIUKOB, IIOCCIICHUE KOHIIEPTOB M CICKTAKJICH  JId

MOBBIIICHUS OOIIEr0 YPOBHS Pa3BUTHSA 00YUAIOLIEIOCs);



- TpaKkTU4YeCKUH  (BOCIPOM3BOJAIIME W TBOPYCCKUE YIPAKHCHHS, JICICHUE
LEJOro MPOU3BECHUs Ha 0oJjiee MEJKUE YacTH sl MoJApoOHON mpopaboTKu U
MOCJIEYIOUIEH OpraHu3aluu LEeJoro);

- AHAUIUTUYECKUH (CpaBHEHUS U 0000IIEHHUSI, pa3BUTHE JIOTHUYECKOTO MBIIIICHUS );
- SDMOLIMOHAJIbHBIN (MOA00p accoluanuii, 00pa3oB, CO3/aHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUH);

- WHAUBUIAYIbHBIM TMOAXOA K KaXJAOMY VYYEHHUKY C YYETOM MPHUPOJIHBIX
CIIOCOOHOCTEW, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIOCOOHOCTH W YPOBHS
MOJATOTOBKH.

[IpennoxxenHbie METOJBI PabOTHI MPU HM3YUYCHHH KJIACCHUYECKOTO TaHIa B
pamMKax mpeanpopecCuoHAIbHOW 00pa30BaTEbHON MPOrPaMMbl  SBIISIOTCS
HanboJiee TPONYKTHUBHBIMU MPU peau3allid TOCTABJICHHBIX IIeedl W 3ajad
y4eOHOI'0 TIpeJMETa U OCHOBAHBI HA MPOBEPEHHBIX METOJUKAX M CIOXKHUBIITUXCS
TpaaUIUsAX B xopeorpaduyeckoM oOpa3oBaHUM.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUUECKUX YCA0UIl pPeanuzayuu
yueoHoz20 npeomema

MarepuaiibHO- TexHUYecKas: 0a3a 00pa30BaTENIbHOTO YUPEKICHUS T0KHA
COOTBETCTBOBATh CAHWUTAPHBIM M MPOTHUBOMOKAPHBIM HOPMAaM, HOPMaM OXPaHBI
TpyAna.

MuHrMaIbHO HEOOXOAUMBIN IS peanu3aliuu nporpammel «Knaccuueckuit
TaHEI» TMepeueHb YYEOHBIX ayIuTOPUid, CHEIHAIU3UPOBAHHBIX KAaOWHETOB W
MaTepHAIbHO-TEXHUYECKOT0 00ecredeH s BKII0YaeT B ceO0sl:

e OasieTHble 3anbl Miomanbio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydarommxcs),
MMEIONINE MPUTOJHOE ISl TaHIA HAIMOJbHOE MOKPBITHE (I€PEBSIHHBIN MO WU
CHEIUANTM3UPOBAHHOE TUIACTHKOBOE (JIMHOJICYMHOE) TOKPBHITHE), OaneTHbIC
CTaHKM (TajJku) JJIMHOM HE MeHee 25 MOrOHHBIX METPOB BAOIb TPEX CTEH,
3epKajia pa3sMepoM /M X 2M Ha OJTHOM CTEHE;

® HalWyue MY3BIKAIBHOTO HHCTpYMEHTa (posis/poprenraHo) B OaleTHOM
KJ1acce;

® TJIOMCIICHUA - IJIA pa6OTI)I CO CICHUAIU3HUPOBAHHBIMH  MaTCpHaIlaMH
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(bonoTeky, BUEOTEKY, PUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BUACO3aM);
® KOCTIOMEpHYIO, pacrlojararoulyro HeoOXOJAMMBIM KOJWYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSL y4€OHBIX 3aHATHM, PETIETUIITMOHHOTO MPOIIECCa, CLIECHUUYECKUX BBICTYTUICHU;
® pa3AeBaJKU U AYUIEBbIE 7151 00Y4AIONIMXCS U MPENoaaBaTeIeH.

B o0pa3zoBaTenbHOM yUpexJIE€HUHM IOJDKHBI OBITh CO3JaHbl YCIIOBHS ISt
COJIEp>KaHMsl, CBOEBPEMEHHOTO OOCIYXHUBaHUSI U PEMOHTAa MY3bIKaJbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJIEp>KaHMs, OOCIHY)XKMBaHHMSI M PEMOHTAa OaJleTHHIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

1.  Conep:xanne yueonoro npeamera ""Kinaccnueckuii Tanen”

Ceéedenua o 3ampamax y4ueOHO020 6peMeHu, TPEIYCMOTPEHHOrO Ha
ocBoeHue yueOHoro mnpeamera «Kmaccudeckuil TaHel», Ha MaKCUMAaJbHYIO
Harpy3Ky oOy4aromuxcs Ha ayJuTOPHBIX 3aHATUSIX:

Tabauya 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) n1em

Pacnpenesnenne no rogam o0yyeHus

Kiaacenl 1 2 3 4 5 6 7 8 9

HpOIIOJ'I)KI/ITeJILHOCTL

Y4eOHBIX ~ 3aHATHH B | _ - 3313333 ]3] 33| 33
rony (B HEAENISX)

KoanuectBO 4yacoB Ha | - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS
(B HEZEIIIO)

OO61iee MakcCUMaIbHOE - - [ 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YacOB 10
rojam

(ayIUTOpHBIC 3aHATHSI)

O011ee MakCUMAJIBHOE - - 1023 165
KOJIMUECTBO YaCOB HA

BECh MEePHUOJ 00yUSHHUS i} _ 1188

(ayIMTOpHBIC 3aHATHSI)

Koncynpranuu - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rop)

OO6muii 00beM BpeMEHH 48 8

Ha KOHCYJIbTalluH 56
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Tabauua 4

Cpok obyuenusa 5 (6) n1em
Pacnpenesnenue mo rogam o0y4eHus
Kaaccewbl 1 2 3 4 5 6
[IpoomKUTENBHOCTD

y4eOHBIX 3aHITHI B TOLY 33 33 33 33 33 33
(B HEAEISAX)

KomnuectBo  yacoB  Ha 4 6 6 6 6 5
ayJIMTOPHBIC 3aHSTHSI

(B HEZIEITIO)

OOmiee MakCUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165

KOJIMYECTBO YaCOB I10
rojiam (ayJuTOpHbBIC
3aHSATHA)

OO011ee MaKCUMAaJIBHOE 924 165
KOJIMYECTBO YAaCOB HA BECh

nepuoj; 00ydeHHUs

(ayTUTOPHBIC 3aHSTHA) 1089

Koncynpramnmu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B ron)

OO6muit 006beM BpeMEHH Ha 40 8
KOHCYJIbTalluU 48

KoHcynpTammu TpoBOAATCS C IEJIBI0 TIOJATOTOBKH OOYYarOmMXCs K
KOHTPOJIHBIM YpPOKaM, 3a4eTaM, 3K3aMeHaM, TBOPUYECKHM KOHKypCaM M JIPYyTUM
MEPOTIPUATHUSAM TI0 YCMOTPEHHIO 00pa3oBaTeNbHOTO yupexaenus. Koncynpranuu
MOTYT MPOBOJAMUTHCS PACCPEAOTOUCHO WM B CUET pe3epBa yueOHOTO BpemeHH. B
Clly4ae, €CId KOHCYJIbTaIllMd MPOBOJSATCS PACcCCPENOTOUYEHO, Pe3epB y4ueOHOTO
BPEMEHU HCIIOJNB3YEeTCS HA CaMOCTOSITENIbHYI0 paboTy oOydaromuxcs u
METOIMYECKYI0 pabOTy IpernojaBaTescii.

AynutopHas Harpy3ka 1o y4eOHOMY TpeaMery oOs3aTeNbHOW 4YacTh
o0Opa3oBaTeIbHOM MPOTpaMMbl B 00JACTH MCKYCCTB paCIpeAesisieTcss Mo Tojam
0o0y4eHus ¢ yuyeToMm oO0Ilero oo0bemMa ayIuTOPHOTO BPEMEHHU, TPEAYCMOTPEHHOTO

Ha yueOnbIii npeamer OI'T.
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VY4eOHbIl MaTepuall pacnpelnensiercs Mo rojaM OOy4YeHHs — KiaccaM.
Kaxnplii kjmacc HMMeEeT CBOM JAMJAKTUYECKUE 3aJaud U OOBEM BpPEMEHH,
MPETYCMOTPEHHBIN 1JI1 OCBOEHUS y4eOHOr0 MaTepuara.

2. Tpebosanusn no zooam odyuenus

Hacrosimas nporpamMMa cocTtaBieHa TPaAUIIMOHHO: BKJIIOYAaeT OCHOBHOM
KOMIUJIEKC JIBUJKEHMH — Yy CTaHKa M Ha CepelMHE 3aja M JaeT MpaBo
MPEernoJaBaTeyl0 Ha TBOPYECKHH MOAXOJ K €€ OCYLIECTBICHHIO C Y4YETOM
0COOEHHOCTEN MCUXOJIOTUUECKOro U (pru3nyeckoro pazputus aereit 9-15 ner.

OO6yueHue 1o JaHHOW MporpamMMe Mo3BOJSET U3yYaTh MaTepua MO3TaIHoO,
B Pa3BUTUHU - OT MIPOCTOIO K CIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JBYX YaCTEH - TECOPETUYECKOM M NPAKTUYECKOM, a
UMEHHO'

a) 3HAKOMCTBO C IpaBUJIAMU BBITIOJIHEHUS ABUKEHHS, €ro (PU3HOJIOTHYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMU;
0) u3ydyeHue ABMKEHMS M paboTa HaJl JBUKEHUSMU B KOMOMHAIIHSIX.

YPpok 1151 JKEHCKOTO KJacca COCTOMT M3 4-X 4acTel - 9K3epCHUC y CTaHKa,
9K3EpCHC Ha cepenuHe 3aia, alegro, sx3epcuc Ha manblax (Ha MyaHTax).

VYpok A My»KCKOTO KJlacca COCTOUT M3 3-X 4YacTell - 9K3epPCUC y CTaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepeanHe 3aja, alegro.

Conep:xanne mporpaMMsl
8-J1eTHHii cpoK 00yYeHUs
3 kaace
(1-ii rox oOyueHmst)

[ToctanoBKa Kopmyca, HOT, pyK U TOJIOBBI. MI3ydeHne OCHOBHBIX JBUXEHHUIN
KJIaCCUYECKOTO TaHIa B YHUCTOM BHJE M B MEIJEHHOM Temme. Pa3Butue
AJIEMEHTaPHBIX HABBIKOB KOOPAUHALIUY IBUKEHUN U MY3bIKaJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. IMo3urmu wor — I, I, 111,V.
2. [To3umuu pyk — MOATOTOBUTENIBHOE TIONIOKEHHE; 1, 2, 3 MO3UIIAA PYK.

3. Demi-pliés-mo I, |l u V no3umusm.
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4. Grand pliésmo I, I, u V mo3urmsim.
5. Battements tendus u3 | mo3umnuu, nmocne ycBoeHuss u3 V Mo3uIHN:
B CTOPOHY, BIIepe]l, Ha3a;
¢ demi-pliés B cTopony, Brepe, Ha3a;
demi- pliés Bo Il mo3umuu 6e3 mepexoaa U ¢ MePexoa0M C OMIOPHOM HOTH;
C OMycKaHUeM MATKH BO || mo3uiuio;
Cc passe par terre.
6. Plié-soutenus - B cTtopony, Briepe1, Ha3al.
7. Battements tendus jetés u3 | 1 V mo3unuu B CTOPOHY, BIIEpPE/I, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHavane oOBsicHsETCS ToHsATHE en dehors u en dedans).
9. IMonoxenue sur le cou de pied — cniepeau, c3aan U 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopoHy, Briepe ¥ Ha3al HOCKOM B IOJI.
11. Battements frappés — B ctopony, Briepea U Ha3aj HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-o¢ port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u va 90° u3 | 1 V mo3unuu B CTOPOHY,
BIIEpE]] M Ha3a/l.
15. Grands battements jetesu3 | u V no3wuiiit B cTOpoHy , BIIEpe M Ha3al.
16. IleperuOn1 kopnyca Hazajl, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na monynansust B |, 11, V mo3uiusax C BRITIHYTHIX HOT 1 C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoii Hor ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. INo3ummu wor — I, 11, 111,V.
2. [To3umuu pyk — MOATOTOBUTENIBHOE TTOJIOKEHHUE; 1,2,3 MO3HUITHIH.
3. Demi-pliés—mo |, Il u V mosumusam en face.
4. Grand pliesB | u Il mo3umusam en face.
5. Battements tendus:

u3 | uV nmo3umuii Bo BceX HampaBICHUSX;,
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¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBICHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBICHHSIX.
7. Demi-rond dejambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unusax Ha MOMTyHaIbIlbL:
* C BBITSHYTHIX HOT,
* ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
[TepBoHOYAIBHO BCE MPBLKKK U3YYAIOTCS JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps saut¢ no I, II, u V no3urusm.
2. Pas échappé Bo |l mo3urmzo.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIC TIPHIKKH.
5. Pas balance.

B nepBoM nonyroanu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPORAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM mosyroguu — nepeBOHON SK3aMEH (3a4er).

Tpebosanus k nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy)

IlepeBomHON dK3aMeH (3aueT) MPOXOaUT B (opMe YpoKa, B KOTOPBIU
IpernoIaBaTeIb BKIIOYAST MPONACHHBIN 32 Y4eOHBIN T0oJ MaTepuall, COCTaBIIss
€ro B JIEMEHTapHbIC KOMOMHAIIMH. Y YaIluecs HOKHBI TPaMOTHO U MY3bIKaJIbHO
BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.

4 Kaacc
(2-it rox 00yueHms1)

JlanpHeuee pa3BUTHE KOOPJIMHALMK JBUKCHUN Yy CTaHKA U HA CEPEIMHE
3ana. M3ydyenue no3: croisee, efface Bmepén, nazan; I, II, III arabesque Hockom
B moi. OcBoeHHME MOBOPOTOB TOJIOBbI U 00Jie€ CIOXKHBIX JIBUKECHUU.
[Iponoimkenne pa3BUTUS BBIPA3UTEIIBHOCTA HA CEPEAWHE 3aja: BBEIACHHE B
yopaxHenuss port de bras. IlepBoHayasibHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOMN

IIOJYIIOBOPOTOB Ha JBYX HOI'aX H I[BI/DKGHI/Iﬁ Ha 1ajJbnax. HOBTOpeHI/Ie paHEC
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NIPOMJACHHBIX MPBDKKOB UM U3ydyeHHE HOBBIX. IIpocreiimee couyeranue

JJIEMEHTAPHBIX JIBUKECHUH.

IK3epcuc y cmanka
1. Tlozumus Hor — V.
2. Demi-plies B IV no3unumu.
3. Grand-plies B IV no3umnun.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3uiuu 6e3 nepexo/ia v ¢ Nepexo0M ¢ ONIOPHOM HOTH;
double (nBoitHOE omyckanue naTku) Bo Il mo3unuro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HalpaBJICHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCeX HampaBICHUSX HOCKOM B MOJI.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HarpaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBieHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIIEpe]], B CTOPOHY, HA3A;

* pasSe co BcexX HalpaBlICHHU.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HanpaBICHHSIX.
16. 3-e port debras.

17. Releves na nonynanbibl B 1V no3uimu.

Cepeouna 3ana
1. TTonoxenne epaulement croisee u effacee.
2. ITo3wr: croisee, effacee sniepen u Hazan; |, |1 u 111 arabesques Hockom B oJ.

3. Demi-plies B IV u V no3urnusx en face u epaulement.
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4. Grand-plies B |, Il mo3unusix en face; B V mosunmm en face m epaulement
Croisee.

5. 2-¢ port de bras.

6. Battements tendus:
* B Io03ax Croisee effacee;
* ¢ omyckanueM matkd Bo |l mosummrio u ¢ demi plie Bo |l mo3unuu 0e3

TIepexo0/ia U ¢ MePEeXo0M C OTIOPHOU HOTH;

+ passe par terre;
* ¢ demi plie B V no3unuu Bo BCeX HANIPABICHUSIX U MM03aX.

7. Battements tendus jetes:

* u3 | uV no3unuii Bo BCeX HANPaBIICHUSX;
* piQues B CTOPOHY, BIIEPET U Ha3al.

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

9. Preparation as rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHUAX HOCKOM B ITOJI U Ha 45°.

11. Battements soutenus Bo BceX HampaBIECHUSIX HOCKOM B TOJ.

12. Battements frappes Bo Bcex HalpaBICHUSIX HOCKOM B 1oJ1 ¥ Ha 30°.

13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HanpaBICHUSIX.

14. Grands battements jetes Ha 90° Bo BceX HaIlpaBIICHUSX.

15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okonuanrem B epaulement.

16. Releves na monynaneiel B |V mo3unum ¢ BHITIHYTHIX HOT B ¢ demi-plie.

17. Tempslie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro
1. Pasassemble ¢ oTkprIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B no3ax.
3. Sissonne fermee B CTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBlieHHUsAX en face 1 B mo3ax.

5. Pas balance B mmo3ax.

3K3epcuc Ha naibyax
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Jluyom k cmauky:
1. Releves oo I, Il u V nmo3ummsiM.
2. Pas echappe u3 V nosuiuu Bo Il no3uiuto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKprIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V mo3ulMM HAa MECTE€ M C IPOJBUKEHUEM B
CTOPOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1 Pas couru Bmepen U Haza.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.

B IMCPBOM IMOJYTIOAUN IMPOBOIUTCA KOHTpOHBHBIﬁ YPOK I10 HpOﬁIIGHHOMy Hu
OCBOCHHOMY MAaTCpHally.

Bo BTOpOM mostyroguu — nepeBoHOM dK3aMeH (3auer).

Tpebosanus Kk nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocnenyomux Kiaccax 3Kk3aMeH MPOXOoAuT B (popme ypoka, B
KOTOPBIM MpenoAaBaTeiib BKJIKOYACT BECh NMPOMJICHHBIA 32 TOJ MaTepual B
TaHIEBaJbHbIE KOMOWHAIMU. Y4Yaliuecs OJDKHBI TPaMOTHO, MY3BIKaJIbHO U

BBIPA3UTEIIBHO UCIIOJHUTD 3TOT YPOK.

S kaace
(3-ii rox o0yueHmst)

[ToBTOpeHNEe paHee MNPOWIEHHOTO Marepuana. PaszButue cunbsl U
BBIHOCIIMBOCTH HOI' 3a CYET YCKOPEHHS TEMIIA WCHOJHEHUS, YBEIUYECHUS
KOJIMYECTBA KaXJIOr0 TPEHHpPyeMOro JABvkeHud. lIpomomkenue pasBuTHs
KOOPJIMHALINY: YCI0)KHEHUE TEXHUKHU UCIIOJIHEHHSI paHee MPONUJIEHHbBIX ABUKEHUM,
M3YUYEHHUE HOBBIX 0OJIE€e CIOKHBIX JABUKEHUU, paCIIUPEHUE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPAXXHEHUSIX, UCTIOJIHEHHE OT/ICJbHBIX ABMKEHUN Ha MOdymnanblax (y CTaHKa).

PasButre BBIPa3uUTEIILHOCTH: BBOJ B TPCHHPOBOYHBIC yIpakHeHHs 3-ro port de
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bras Y CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3ajia, UCIIOJIb30BAHUC epaulement 1 1103 Ha CCPCANHE

3ajia.

I/ISY‘ICHI/IC IMPBDKKOB ¢ OKOHYaHHUEM Ha OJIHY HOT'Y.

JK3epcuc y cmanka

1 bonwmue u ManeHbKkue Mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bnepen u Hazam, Il

arabesque HOCKOM B 10OJ1 (10 Me€pe YCBOEHUS MO3bl BBOJASTCS B Pa3JIMUHbIE

yIPaKHEHNUS ).

2. Battements tendus B MaJIEHBKHUX Y OOJIBIIIHX I103aX.

8.
0.

Battements tendus jetes:
* B MAaJICHBKHMX M OOJIBIIMX I103aX;
» balancoire en face.
Demi-rond dejambe wu rond de jambe na 45° wa Bceii cTomne en dehors u
en dedans.
Battements fondus:
* Ha mojynaibliax;
« cpliereleve.
Battements soutenus ¢ moahréMoM Ha moaynaibilbl Ha 45° Bo Bcex
HaIlpaBJICHUSX.
Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
Flic Biep€n u Hazax Ha Bcel cTore.

Petit tempsreleves en dehors u en dedans Ha Bceii crorre.

10. Petits battements sur le cou-de-pied na mosrymaneiax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Apyras HOra B IOJOXKeHUH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTONY U Ha MOJIYTATbIIBI.

13. Battements releves lents u battements developpesna 90°:

e B I03ax croisee, effacee;

 battements devel oppes passé.

14. Grands battements jetes:

e B OOJIBLIIMX I103aX,;

* pointee en face.
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15. Releves Ha momynanbipl ¢ paboTarouiell HOro B MOJIOKEHUH sur le cou-
de-pied.

16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroii, BEITAHYTOM Ha HOCOK BHEPEN, Ha3al U B
CTOPOHY.

17. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha 4 u 2 kpyra ¢ HoCKOM Ha
0J1y, Ha BBITSAHYTON Hore ¥ Ha demi-plie.

18. IlonynoBopoThl B V MO3UIMU K CTAHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha
HoJynaibliaX, Ha4YMHAs C BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans nmo 1/2 noBopoTa, HaunMHas U3

ITOJIOKCHHUSA HOCKOM B ITOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonwsmue u ManeHbKkue 1o3bl: croisee; effacee; ecartee; I, 11 u III arabesques
(0 Mepe YCBOCHHS TO3bI BBOJATCS B Pa3IUYHBIC YIIPAKHCHUS ).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIITUX U MaJICHBKUX T103aX:
* ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexojia ¢ OMOPHOM HOTH U C TIEPEXOJIOM;
* double (¢ aBoitHBIM onmyckanueM IATKU B 11 mo3umnuio).
4. Battements tendus jetes:
B MQJICHBKHX M OOJIBIITNX 03aX;
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans va demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenpkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B o en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | u |1l arabesgues.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUSX.
13. Grands battements jetes:

e B OOJIBIINX I103aX,;
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* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ neperubom Kopmyca.

15. Pas de bourree 0e3 nepeMeHbl HOT C IPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B I10J1 ¥ Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauMHAS U3

MOJIOYKEHUA HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°

Allegro

1.

a ~ WD

© © N o

Temps saute no |V mo3unmm.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe nHa IV nozuruto.

Pas assemble ¢ oTkpsiBaHueM HOTH BIIepén U Ha3aj en face U B MaJICHBKHX
mo3ax.

Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTU B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.

Pas de chat.

Pas glissade B cTopomny.

10.Pas emboite Bepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crieanueckuii SiSSONNE).

3K3epcuc Ha naasyax

1.
2.

Releve mo IV mo3unnm en face u Mmanenpkux mo3ax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTKpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEpE] U Ha3aJ en
face.

Pas echappe mo Il mo3umnuu ¢ okoHYaHUEM Ha OAHY HOTY, Apyras HOTa B
noJjiokeHuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV mo3umuto B o3kl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ mepemeHoit Hor en face u ¢ okoHUaHUEM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoaBmkeHreM BrepE, B CTOPOHY U Ha3al.
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7. Pas de bourree suivi BO BC€X HampaBlICHUSIX, B MaJICHbKUX U OOJBIINX
M033aX.

8. Sisonne simple en face.

6 kaacc
(4-it rox 00yueHus1)

AXTHBHO BBOJATCS IMOJYNAIbIBl B YIPaKHEHHUSIX y CTaHka. V3ydeHue
MOJYyITOBOPOTOB HAa OJHOM HOre y craHka. Hauano usydenust pirouette Ha
cepeauHe 3ajia. YCIOKHEHHE COYCTAaHWUN JBIDKCHHHM, Heo0Xoaumoe Jis
JaJIbHEHIIIEr0 pa3BUTHsA KoopAuHaIMk. PaboTa Haj BBIPA3UTEIBHOCTHIO U

MY3bIKAJIbBHOCTBIO HCITOJIHCHUS ﬂBHX(eHHﬁ.

Jk3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcelt cTome U Ha MOJyNAbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ OJIbEMOM Ha TOJYMAJIBIIBI B MAJIEHBKHUX MO3aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bnepen 1 Ha3aj ¢ MOAbEMOM Ha MOJTYHAJIbIIBI.
5. Battements frappes Ha moJsrymanbllaX BO BCEX HampaBieHUsX en face u B
mo3ax.
6. Battements double frappes Ha monynaneiiax BO BceX HampaBieHHUsX en face,
B 1103aX U ¢ OKOHYaHueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha momynanbiiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha TIOIYAIBIIHI.
9. Battements developpes.
* B IIO3€ ecartee BIepea v Ha3an,
+ altitude croisee u effacee;
» I arabesques Ha Bcelt cTole U € TOIHEMOM Ha TIOTYTATIIHI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans na Bceii crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras - ucroasiercs ¢ demi-plie Ha OIIOPHOM HOTE.

13.ITonynoBopoTsl Ha oaHoU Hore en dehors u en dedans:
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* C IIOJAMEHOMW HOTM Ha BCEH CTOIE U HA MOJyNAIbLAX;

* ¢ pabortaroleii HOroi B oJjIoKeHUH SUr le cou-de-pied.

14. Tlonnwiii moBopoT (detourne) K CTaHKy M OT CTaHKa B V TMO3UIUU C

HepeMeHoﬁ HOTI' Ha ImoJrynajibIax.

Cepeoduna 3ana

1.
2.

o

© © N O

Rond de jambe na 45° na Bceii crone en dehors u en dedans.

Battements fondus ¢ plie-releve B maneHbkux mosax.

Battements soutenus U B MaJ€HbKHX [103aX HOCKOM B 1OJI U Ha 45° Ha Bcei
cTOTIIC.

Battements frappes B mo3ax na 30°.

Battements doubles frappes B manenpkux mo3ax Ha 30° ¥ ¢ OKOHUYAHHEM
B demi-plie.

Flic Biepén u Hazaa Ha Bcel cTore.

Pas tombe Ha MecTe, apyras HOra B IOJIOKEHHH SUr |e cou-de-pied.

Pas coupe Ha Bcro cTomy, Apyrasi Hora B MOJIOKeHuu sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B mo3zax.

10. Tlo3a IV arabesque HOCKOM B TIOJI.

11. 4-e u 5-¢ port de bras.

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra c HOCKOM Ha

0J1y, Ha BBITAHYTOH Hore ¥ Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co |l mo3umun.

Allegro

1.
2.

o 0ok~ »w

Double pas assemble.

Pas echappe mo IV mo3unmio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OAHY HOTY,
Jpyrasi Hora B IoJIO)KeHHH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HampaBICHUSIX U M03aX.

Pas de basque Bmiepén u Haza.
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7.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BceX HampaBICHUSIX.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHUsX U en tournant Ha Y Kpyra.

3K3epcuc Ha naibsyax

1

N o 0 A W N

Pas echappe nmo IV mo3uuuu ¢ okOH4YaHHEM Ha OAHY HOTY, Jpyras - B
noJjiokeHuu Sur le cou-de-pied Briepén u Hasza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY M Ha3aJ B MAJICHbKUX U OOJIbLIUX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B no3ax.
Pas jete (pique):

* Ha MECTe C OTKPhIBAHHEM HOTHU B CTOPOHY;

* C TpPOABIKEHHWEM  BIIEpel, B CTOPOHY, Hasaj, JApyras Hora B

noJjokeHuu Sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ oTkpbpIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

SUS — sous B MAJICHBKUX U OOJIBIIIKUX MO3aX.

7 Rjaace

(5-it rox o0yueHmust)

Pa3Butne ycrorunBocTH. BBeeHME MOMYNAIbIEB B HEKOTOPHIE JBHKECHHUS

Ha cepeAuHe 3ajla. YCKOPEHHE TEeMIla MCHOJHEHHS] ABUKEHHUM (HEKOTOpbIE

ABMOKCHHA HCIIOJIHAIOTCA BOCBMBIMH I[OJ'I?IMI/I). Haugano ocBoeHus I[BI/I)KGHI/Iﬁ cn

tournant. Ilpomomxenue wu3ydeHus pirouette. Hawano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanpHeliee pa3BuTHE KOOPIMHAIIMY JIBUKEHUM BO BCEX pasjeiax ypokKa.

IK3epcuc y cmanka

1.

2.

Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6oTb Kopryca).

Battements tendus pour batterie.
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3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans ma nonynaneuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve na nmonynanbIbl.

Battements doubles frappes c releve na nmonynanbibl.

Flic-flac en face Ha Bceit cTomne ¢ OKOHUAHHUEM Ha TOJYIATbIIBI.

© © N oo O b

Pas tombe ¢ mpoaBKeHMEM U OKOHYAHHEM HOCKOM B Mo, sur le cou-de-

pied u na 45°.

10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ oxonuanunem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C TIOJTEMOM Ha TIOJTYTAJIbIIBI ¥ TOJTYIaJIbIIax;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre C okoHuYaHHEM Ha HOCOK BIIEPE
Ha3al.

14. TlonymoBOpOTHI Ha OAHOM HOre Ha mosynanbiax en dehors u en dedans
(paboTaromass Hora B IOJOKeHHH SUr le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
MO3UIUH.

16. 3-¢ port de bras ¢ HOro#i, BHITIHYTOM Ha HOCOK Hazan Ha plie (c

pacTsDKKOM) 0e3 mepexojia U ¢ MepexoJIoM ¢ OITOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies c port de bras (6e3 pabotb kopryca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.

3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crorre.

4. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° Bo Bcex HamnpaBjIeHUs U MO3aX.

5. Battements doubles frappes:
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* creleve Ha momynagbIpl;
* ¢ okoH4aHueM B demi-plie en face u B o3bLI.
6. Pas tombe ¢ npoaBmwkeHrneM U okoHYaHHEeM SUr |e cou-de-pied, Hockom B o
u Ha 45°
7. Ilo3a |V arabesgue na 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 no3sr B
mo3y.
9. Grands battements jetes B mo3e |1V arabesque.
10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na omopHo# Hore.
11. 6-¢ port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B o u Ha 45°
14. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHUEM B CTOPOHY IO MOJHOMY TTOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans o guaronaiiu.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3umnuii.
17. TTooport fouette en dehors u en dedans Ha !2 kpyra en face u3 mo3bl B
O3y C HOCKOM Ha IMOJIy Ha BBITSHYTOH Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co |l mo3unuu.

Allegro
1 Temps saute no V no3unuu ¢ NpoABMKEHUEM BIIEPE]l, B CTOPOHY U Ha3aj.
Changement de pieds ¢ mpoaBmkeHHEM BIEepEN, B CTOPOHY M Ha3al.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.
Pas echappe na Il mo3ummto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

Pas assemble ¢ mpoaBmxkeHueM en face u B mo3ax.

N o 0o bk~ 0D

Pas jete ¢ mpoaBmwKeHWEM BO BCEX HAIPABICHUSX C HOTOW B TMOJIOKEHUU
sur le cou-de-pied.

8. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MpOABMIKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeOI.

9. Temps leve ¢ HOro¥ B MoJIoXkeHUH sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B nmo3ax.
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3K3epcuc Ha naibyax

1 Pas echappe en tournant Ha Il no3uuuro no 1/4 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans no %2 nmosopota
U IIOJIHOMY IIOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant mo 1/4 mosoporTa.
Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HampaBiICHHUIX U T03aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°
Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHyanuem B demi-plie.

Pas jete fondu no nuaronanu Bnepén u Haza.

o N o g W

Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHas U3 MOJIOKEHHUS HOCKOM
B I10JL.
9. Preparation x pirouette en dehors u en dedans uz V u IV no3uiuu u

pirouette uz V mosuruu.

8 kaacc
(6-b1ii O 0OYyUEHM)

PaGora Hajn ycTOWYMBOCTBIO Ha TMOJYMAJbIAX M MajbllaX B OOJBIIUX
no3ax. YBeJIMYCHHE (U3NUECKOW HArpy3Kd C IEJIbI0 JTAJIbHEHUIIETo pa3BUTHS
CHUJIbI HOT Y BBIHOCJIMBOCTHU y4aliuxcs. VcronHenue ynpaxHeHU Ha CEpeIMHE 3aJ1a
en tournant. [IpojomkeHre ocBOeHUS TEXHUKH pirouette. V3ydeHne 3aHOCOK, TTPBIKKOB

Ha anbiax. PaboTa Hal My3bIKaIbHOCTHIO U APTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ma 90° en face Ha Bcel crTome HW TOJYIAJbIAX.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha ¥4 u %2 kpyra.

3. Hicflac en dehors u en dedans en tournant mo Y2 moBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
[MOJyIaJIbIbl.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexogom

C HOTHM Ha HOTY.
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7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3el B 1O3y.
8. Grand battements jetes developpes («msarkue» battements) na Bceii crore.
9. Iosopot fouette en dehors u en dedans Ha ¥4 u Y2 kpyra ¢ HOTOM, TOIHATOM
BIIepel WK Hazax Ha 45° Ha nmoaymanbiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast BO BCeX HapaBJIECHUSIX HA
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans w3 V no3uuuu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedansua %2 u %2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus na monynansiax enface u B mosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face u B MaJICHBKHX 103aX Ha MOTyHablax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u ¥axpyra nockom B 1o u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanbuax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTomne, ¢ mOABEMOM Ha MOJIyIIaJIbIIbl M ¢ OKOHYAaHUEM B ITO3BI
Ha demi-plie.

9. Rond de jambe enl air en dehorsu en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IIepexoaoM € HOI'Hd Ha HOT'Y en faCG U B IIO3HI.

11. Temps lie Ha 90 © ¢ nepexo0M Ha BCIO CTOTY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEPEN
WM Hazan en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoi Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouetteen dehorsu en dedans u3 Vu [V no3uimii ¢ okoH4aHHEM B V ITO3HUIIUIO.
16. Pasglissadeen tournant o auaronanu (2-4).

17. Rrouettes en dedans ¢ coupe-inara o guaroxai (pirouettes - piques) 4-8
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Allegro

1. Pas echappe na |V nosunmto  Ha Y4 u Y2 moBopoTa.

2. Pas assemble ¢ npoaBmxenuem ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-miar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Hazaj.

4. Pas jete BO BceX HaINpaBJIEHUAX C HOTOM, MOAHITON Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsIX en face W mo3ax Ha MecTe M C
MPOJIBIDKCHHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO Bcex Imo3ax 0e3 IPOJIBUIKEHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc Ha nanvyax

1. Pas echappe entournant no 11 u IV nosurusm Ha 1/4 u 1/2 noBopoTa.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥ moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c npoaBmwkeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa U MOJTHOMY ITOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBiaeHUSIX U MaJICHBKHX 1103aX(2-4).

7. Pastombe u3 no3sl B o3y Ha 45°

8. Pas jete B OoybIINX MO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 1V no3unun.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunMHAas U3 MMOJOKECHHUS HOCKOM B
TOJI.

11 . Changement de pied.

9 kJyace
(7-b1id TOX 0OYUEHNS)
BBenenue Oonee cioxubix (opMm adajio ¢ mepeMeHOl TemIia BHYTpHU

KOMOMHAIIMU U YCIO0XXKHEHHOU pabortoit kopmyca. Tour lent B Oonpliux mo3ax.
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N3ydeHne pirouette ¢ MNpPOABMKEHMEM IO AWAaroHanu. M3yueHue 3aHOCOK ¢
OKOHYAHHEM Ha OJHY HOTry. PackppiTHe HHIMBHIYaJIbHOCTHU YYAIHUXCS Yepe3

MY3bIKaJIbHBIN XapaKTep TaHIEBATbHBIX KOMOUHAITUH.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ua 90 ° na nonynansuax B mosax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem na 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHYaHHUEM HOCKOM B TIOJI.
4. Grands battements jetes:
Ha TOJTyTaJIbIIaX;
grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha mosTynaablax;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHasi Co BCeX HampaBJCHUI Ha
90° u GonpmMX MO3.
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPHLITO HOTW B cTOpoHY Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face W B 1mo3ax, Ha BCEH CTOIlE M Ha
MoTymanbIax.

4. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKECHUEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha Y2 moBopoTa B OOJIBIIUX ITO32X.

6. Grands battements jetes uepes passé na 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il no3wmmmii ¢ okoHuanuem B V, IV
TIO3MIIMH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V. mo3urnuu 1o ogHoMy moapsiz (2-4).

9. Pas glissade en tournant o auaronanu (6-8).
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10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHyaHuem Ha O/IHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaABUXKEHUEM C HOT'OM, OAHATON Ha 45° BO BCeX HAIPaBICHUIX U
1mo3ax u ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-ar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHbKHUX 033X C MPOJABUKECHUEM.
5. Temps leve ¢ HOTOM, OAHATON Ha 45° BO BCEX HAIIPABJICHHUSAX H M03aX.
6. Grand pas assemble B cTOpoHY U BIiepes] ¢ MPUEMOB
e u3 V no3uiuy,
+ COUpe-mar;
» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckoub3siiiee NBHKEHUE BIiepea U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax |
u |11 arabesques.

9. Tour en l'air (MyXCKOH KJ1acc).

IK3epcuc Ha nanvuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C MIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pasjete en tournant 1o 2 MOBOpOTa ¢ MPOABMKCHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha opmHOI HOTe, Ipyrasi B IMOJIOKEHUU SUr |e cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas MOJIbKU BO BCEX HAIPABJICHMUSIX.
5. Grande sissonne ouverte BO BCeX HAIMpaBJICHUSIX U 103aX 0€3 MPOIBUIKEHUS.
6. Pirouettes en dehors 13 V nosuiwiu o oxHoMy tioapsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABM>KEHUEM 1O JTUaroHaiu.(4-6).
8. Temps saute 1m0 V MO3UIMK HA MECTE U C MPOIBIKCHHUEM.

9. Changement de pied ¢ mpoaBmkeHHEM BO BCEX HAIPABJICHUIX M €n tournant.
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5-1eTHSAS mporpamMmma

1 knace
Pa3gesn yueOHOro npeamera

3a1auu IepBoOro rojia 00y4eHusl.

[TocTanoBKa KOpIyca, HOT, PyK U TOJIOBBL. 3ydeHrne OCHOBHBIX JIBHKEHUHN
KJIACCMUECKOTO TaHIla B YHCTOM BHJE W B MEIJICHHOM Temiie. Paspurtue

QJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAWHAIIUN I[BI/I)KGHI/Iﬁ N MY3BIKAJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITosuuwmu wor — I, I, 111,V.
2. ITo3uruu pyk — NOArOTOBUTEIBHOE TIOJIOKEeHKE; 1, 2, 3 mo3uIuu.
3. Demi-pliés no |, Il u V no3urusim.
4. Grand pliestio I, I, u V no3urusim.
5. Battements tendus u3 | mo3uruu, mocie ycBoeHuUs 13 V MO3HUINN:
* B CTOPOHY, BIIEpE/I, HA3A];
» ¢ demi-pliés B cTopoHy, Biepe, Ha3a;
« demi-plies Bo |l mo3uruio 0e3 mepexoaa U ¢ IEPEXOIOM C OMIOPHOM HOTH;
* C OmycKaHueM msaTku Bo || mo3zunuio;
e Cpassepar terre.
6. Plie-soutenus B cTopoHy, BIepe, Ha3al.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3unuii B CTOPOHY, BIIEpPE/I, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHagane oOBsicHsETCS TIOHsATHE €n dehors u en dedans).
9. INonoxenue sur le cou de pied — cniepeny, c3aau 1 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopoHy, Briepe  Ha3aJl HOCKOM B TIOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Biepea U Ha3aa HOCKOM B ITOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V mo3unuii B CTOPOHY,
BIIEpE]] ¥ Ha3a/l.

15. Grands battements jetesu3 | u V no3unuu B CTOPOHY , BIIepea U Ha3al.
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16. IleperuObl Kopiyca Hazall, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na monynansusl B |, I,V mosumuu C BRITSAHYTBHIX HOT ¥ C demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepemeHoii HOr (JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeoduna 3ana
1. ITosuuwmu wor — I, I, 111,V
2. Ilo3uruu pyk — NoAroTOBUTEIBHOE TIOJIOXKEHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il uV mosunmsx en face.
4. Grand pliess | u |l mo3urusx en face.
5. Battements tendus:

e m3 luV HOSI/IIII/Iﬁ BO BCCX HAIIPABJIICHUSX,

¢ demi-pliés Bo Bcex HaIpaBICHHSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBICHUSX.
7. Demi-rond dejambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3uiusax Ha MOJTyHaIbIIbL:

* ¢ BBITSHYTHIX HOT,

e ¢ demi-plies.

9. 1-¢ port de bras.

Allegro

[IepBoHOYANBHO BCE MPBLKKHA U3YUYAKOTCA JIMIIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté¢ mo I, II, u V no3urusam.

2. Pas échappé o |l nosumuro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUTHHHBIE TPBIKKH.

5. Pas balance.

B nepBom nonyroauu npoBOJUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IO IPOMAECHHOMY U

OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nostyroauu — nepeBoIHOM SK3aMeH (3a4er).

Tpebosanusn Kk nepesoonomy IK3ameny (3auemy)
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[lepeBomHON 53K3aMeH MNPOXOAUT B (QopMe Ypoka, B KOTOPBIH
MpernojaBareib BKIIOYAET MPOWIEHHBIM 32 y4eOHBIH roj MaTepuall, COCTaBIIA
€ro B 3JIEMEHTapHbIe KOMOMHAIIMY. Y4aluecs JOJKHBI TPAMOTHO U MY3bIKAJIbHO

BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.

2 KJacc

JlanpHenee pasBUTHE KOOPAMHALMK JBUKCHUN Y CTaHKA U HAa CEpeIMHE
3aia. U3ydyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazax; 1, I, III arabesque Hockom B
TOJ1. OcBocHHE TIOBOPOTOB TOJIOBBI M 0OJiee CIOXHBIX JIBUKCHUM.
[IpomomkeHne pa3BUTHS BBHIPA3UTEIBHOCTH Ha CEpPEAWHE 3aja: BBEJACHUC B
ynpaxHeHuss port de bras. IlepBoHauasbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM
MIOJTYITOBOPOTOB Ha JIBYX HOTax WM JIBVDKCHHMM Ha maybliax. [loBTopeHue paHee
NPOMJCHHBIX TPBDKKOB M  HM3YYCHHME HOBBIX. [IpocTeiimiee coueraHue

QJICMCHTAPHBIX HBH}KGHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka

1. Ilo3uimsg "or — V.

2. Demi-plies B IV nozumumn.

3. Grand -plies B IV mo3uiumn.

4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV nmo3unuu 6e3 nepexoaa u ¢ nepexooM ¢ OMOPHON HOTH
* double (nBoiiHOE omyckanue MATKH) BO 11 mo3uruto.

5. Battements tendus jetes piques Bo BceX HaIpaBJICHUSX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

7. Preparation nis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° BO Bcex HampaBJICHUSX.

9. Battements soutenus BO BCeX HAIlpaBJICHUSX HOCKOM B IO,

10. Battements frappes Ha 30° BO Bcex HanpaBJICHUSX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBieHUSIX HOCKOM B TOJI.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied
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14. Battements developpes:

* BHEPEXN, B CTOPOHY, Ha3al;

* PpasSs¢ co BCEX HAIPaBIICHUI.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HanpaBICHUSIX
16. 3— port de bras.

17. Releves na monynanbipel B |V mosuimy.

Cepeoduna 3ana
1. TTono>xenue epaulement croisee et effacee.
2. ITo3wl: croisee, effacee sriepen u Haszaz, |, I u |11 arabesques Hockom B moJ.
3. Demi-plies B IV u V nosunusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I , I mosunusax en face, B V mo3unuu en face u epaulement
Croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
e B T1I03ax Croisee, effacee;
e ¢ onyckanueMm maTku Bo |l mosummio u ¢ demi plie Bo Il mosummu Ge3
nepexoja u ¢ ePEexXoI0M C OTIOPHON HOTH;
+ passe par terre;
e ¢ demi plie B V no3unuu Bo BCEX HAIIPABICHUSIX U B I103aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii BO BCeX HaNpaBICHUAX;
* piques BO BCEX HANPABJICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation miist rond de jambe par terre en dehors n en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBlIEHUSIX HOCKOM B TI0J B Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo BcexX HampaBlIEHUSX HOCKOM B IOJI
12. Battements frappes Bo Bcex HanpaBICHUSX HOCKOM B ITOJI U Ha 30°
13. Battements releves lentsua 90 °© Bo BceX HampaBICHUAX
14. Grands battements jetes ma 90 ° Bo Bcex HampaBJICHUSIX

15. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face u okoHuaHueM B epaulement
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16. Releves Ha momymanbiel B [VIo3uiuu ¢ BHITSAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie

17. Tempslie par terre Bnepes u Ha3a.

Allegro

1. Pas assemble ¢ oTkpbsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u mo3ax.
Sissonne ferme B cTopoHy.

Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHHsIX en face u B mo3ax.

o A~ WD

Pas balance B mo3ax .

IK3epcuc na nanvuax
Jluyom k cmauky:
1. Releves o I, Il u V nmo3unmsamM.
2. Pas echappe u3 V no3umuu Bo Il mozururo.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V NO3UMIMM Ha MECTE M C TMPOJBUIKEHHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1 Pas couru Bmepen u Ha3an

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOJABUKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBom nosyroanu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO IMTPOMAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nostyroanu — nepeBoIHON 3K3aMeH (3a4er).

Tpebosanusn Kk nepesoonomy IKzameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocneayomux Kiaccax 3K3aMeH MPoOXOoauT B opMe ypoKa, B
KOTOPBIM MPENOAaBaTellb BKJIIOYAECT BECh MPOWJICHHBIM 3a TIOJ Marepuan B
TaHIIEeBaJIbHbIE KOMOMHALUM. Y4Yalluecs AOJKHBI TpaMOTHO, MY3bIKaJIbHO U

BBIPA3HUTCIIBHO UCIIOJIHUTDL 3TOT YPOK
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3 kjace

[ToBTOpeHue paHee MNPOUAECHHOTO Marepuana. Pa3Butue CWiIbl U
BBIHOCJIMBOCTA HOT 3a CYET YCKOPEHHS TEMIIA WCHOJHEHUS, YBEIUYECHUS
KOJINYECTBA KAXKJOr0o TPEHHpPyeMOro JBkeHud. lIpomomkeHue pa3BUTHS
KOOPAWHALIMM: YCIIO)KHEHUE TEXHUKHU UCIIOHEHUS paHEe MPONJCHHBIX IBUKEHUM,
M3YUYEHHUE HOBBIX 00Jiee CIOKHBIX JABUKEHUM, pacCIIUpPEHUE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPAXHEHUSIX, UCTIOJIHEHHUE OT/ICJIbHBIX ABMKEHUN Ha MOdymanblax (y CTaHKa).
Pa3Butue BIpa3UTEIbHOCTH: BBOJI B TPEHUPOBOYHBIC yIpaKHEHUS 3-ero port de
bras y craHka U Ha cepeIMHe 3aJia, UCII0Jb30BaHue epaulement 1 o3 Ha cepearHe
3aJ1a.

HSY‘IGHI/IG IMPBIKKOB C OKOHYAaHUCM Ha OAHY HOT'Y.

IK3epcuc y cmanka
1. bonpmine U ManeHbKHUE MO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazanm, Il
arabesque HOCKOM B 1oJ (10 Me€pe YCBOCHHS IM03bI BBOJSATCS B Pa3IMUHbIC
YIPaXHECHUS ).
2. Battements tendus B MaJICHBKHUX W OOJIBIIIUX TO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJCHBKHX U OOJBIINX I103aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° na Bceii crone en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha mojynaibliax ;
+ cpliereleve.
6. Battements soutenus ¢ mogb€éMOM Ha moaynajgbibl Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSAX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBICHUSX.
8. Flic Bnepén u Ha3ax Ha Bcel cTome.
9. Pdit tempsreleves en dehors u en dedans wa Beeii crorre.

10. Petits battements sur le cou-de-pied na nonynasibiax.
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11. Pas tombe Ha mMecTe, qpyras HOra B IoJioKeHuH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcell CTONE U Ha NOJIyNaIbLbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

* B IIO3ax Ha croisee, effacee;

 battements devel oppes passé.
14. Grands battements jetes:

e B OOJBIINX 033X,

* pointee en face.
15. Releves Ha momymnanelbl ¢ paboTaroiieid Horoi B nojoxeHue sur le cou-
de-pied.
16. 1-e wu 3-e port de bras ¢ HOroil BHITIHYTON Ha HOCOK BIEpEH, Ha3aJa U B
CTOPOHY.
17. Tlosoport fouette en dehors u en dedans Ha 4 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
0J1y, Ha BBITAHYTOH HOre ¥ Ha demi-plie.
18. TlomynoBopoTsl B V MO3UIMHN K CTAHKY U OT CTaHKa C MEePEeMEHON HOT Ha
HOoJyIajbllaX HadWHas C BRITIHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTa, HauMHas U3

ITOJIOKCHUSA HOCKOM B ITOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonsmme u mManeHbkHe TMO3BI: croisee, effacee, ecartee; I, I1 u III arabesques
(10 Mepe YCBOGHHS MO3bI BBOJATCS B Pa3IUYHBIC YIIPAKHCHHS ).
2. Grands plies B IV mo3umum B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00ibITUX U MAJICHBKUX T103aX:
¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nmepexo/ia ¢ OIIOPHON HOTH U C TIEPEXO0JIOM;
double (¢ TBOWHBIM OITycKaHUEM TATKH BO 11 mo3uruio).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHbKHMX U OOJIBIIHUX MM03aX
* Dbalancoire en face

5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
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7. Battements fondus B manenpkux mo3zax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B moa en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u |1l arabesgues.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUSX.
13. Grands battements jetes,
* B 0OJIBIINX 1o3ax,
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ nepernbom Koprmyca.
15. Pas de bourree 0e3 nepeMeHbl HOT C MPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B T10JT 1 Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauMWHAS U3

MMOJIOYKEHMS HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 45°

Allegro

1. Temps saute no IV no3zuiumu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV nozurmuto.

a &~ WD

Pas assemble ¢ oTkpriBaHMEeM HOTH BIIepEn U Ha3aj en face W B MalleHbKUX
[103ax.
Pas jete ¢ OTKpBIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.

Pas de chat.

© © N o

Pas glissade B cTopomny.
10.Pas emboite Biepén u Hazan Sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crieanueckuii SISSONNE)

3K3epcuc Ha naisuax

1. Releve mo IV no3uinu en face u B MajiIeHbKUX mo3ax croisee u effacee.

38



2. Pas assemble soutenu ¢ oTKppIBaHUEM HOTH B CTOPOHY, BIEpPE] U Ha3aj en
face.

3. Pas echappe no Il mo3uumu ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJHY HOTY, JIpyras Hora B

nojioxeHuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV no3unuio B mo3sl croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoH4aHHeM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoaBuxeHrem Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.

N o g A

Pas de bourree suivi Bo Bcex HalpaBlICHUSIX, B MaJICHbKUX U OOJBIIUX
no3ax.

8. Sisonne simple en face.

4 kjacc

AKTHBHO BBOJSTCSA MOJyNajblibl B YNPaXXHEHUSX Yy CcTaHka.l3yueHue
MOJYyITIOBOPOTOB HAa OJHOW HOre y cTaHka. Hauano wu3ydeHus pirouette na
cepeauHe 3ajia. YCIOXHEHHWE COYETAaHWW JIBHKEHUM, HEOO0XOIUMOoe s
TadbHENIero pa3BUTHS KoopAuHanuu. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTBIO U

MY3bIKAJIbBHOCTBIO HCITOJIHCHUS HBH)KGHHﬁ.

JK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit cTome U HA TOIyMAaIbIax.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOBEMOM Ha MOJTYMAIBIBI B MAJICHBKUX ITO3aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Bnepen v Ha3a1 ¢ MOAbEMOM Ha MOYTAIBIIHI.

5. Battements frappes Ha momymaibllax BO BCEX HampaBlieHHsX en face u B
mo3ax.

6. Battements double frappes Ha monymaneiiax BO BCeX HampaBieHHsIX en face ,
B 1103aX U ¢ OKoH4YaHueM B demi plie.

7. Rond de jambe en I’air Ha momynanbiax

8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha TOJTYHAIBIIHI.

9. Battements developpes:

* B IIO3€ ecartee BOEepea U Ha3an,
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+ attitude croisee et effacee.
« I arabesques Ha Bcell CTONE U € MOABEMOM Ha MOITYHAIbIIBL.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans na Bceii crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras ucnonusiercs ¢ demi-plie Ha ONIOPHOI HOTE.
13. TlonynoBopoTsl Ha oHOM HOre en dehors u en dedans:
* C IIOJMEHOM HOTY Ha BCEW CTOIE U HA MOJIYAIbLAX;
* ¢ paOoTaroleil HOroli B TIOJI0kKeHUHU SUr |e cou-de-pied.
14.Tlonubiit moBopoT (detourne) K cTaHKYy U OT CTaHKA B V MO3ULIUU C IEPEMEHOMN

HOT' Ha IToJIynaJibIax.

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45° Ha Bceii ctone en dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B maneHbKHX M03ax.

3. Battements soutenus ¥ B MaJeHBKHMX I03aX HOCKOM B IIOJI M Ha 45° Ha Bcei
CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax na 30°.

Ul

Battements doubles frappes B maneHpkux moszax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM B
demi-plie.

6. Flic Bmepén u Ha3aq Ha BCe cTorie.

7. Pas tombe Ha MecTe, apyras HOra B IoJiosKeHuH SUr le cou-de-pied

8. Pas coupe Ha Bclo cToITy, Ipyras Hora B IMOJIoeHHH sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10.10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B IO

11. 4-¢ u 5-¢ port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra c HOCKOM Ha TOJI, Ha
BBITSIHYTOW Hore ¥ Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umun.

Allegro
1. Double pas assemble.
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2. Pas echappe B IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHUEM Ha OJHY HOTY, IpyTras
HOTa B IOJIOXKEHUU sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo Bcex HampaBiIeHHUSAX B M03aX.

o 0 &~

Pas de basque Bmiepén u Haza.
7. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaNpaBIEHUAX
8. 8.Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HampaBiieHUsIX U en tournant Ha %4 Kpyra .

IK3epcuc Ha nanvyax
1 Pas echappe no 1V no3uiuu ¢ okoHYUaHHEM Ha OJIHY HOTY.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepemMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHy, Ha3al; B MaJICHBKHX U OOJIBIIHMX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B no3ax.
Pas jete (pique):

N o U A W N

* Ha MeCTe C OTKPhIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C TpPOABIKEHHWEM  BIIEpEel, B CTOPOHY, Hasajn, JApyras HOra B
nojoxeHuu Sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonne ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

SUS — sous B MaJICHbKHMX M OOJBIIMX I103aX.

5 kaace

Pa3Butne ycrorunBocTH. BBEeHNE MOMYNANIbIEB B HEKOTOPBIE JBUKCHUS
Ha cepeauHe 3aja. YCKOpPEHHWE TeMIla MCIIOJHEHMS JBHXKEHHH (HEKOTOpbIe
JIBM)KEHUS WCTIONHSIIOTCS BOCBMBIMU J0JIsIMK). Hadano ocBoeHMs NBUXKEHUM en
tournant. Ilpomomkenue wu3zydyeHust pirouette. Hauano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanpHelee pa3BuTHE KOOPIMHALIMY JIBUKEHUM BO BCEX pasjeliax ypokKa.
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IK3epcuc y cmanka
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paGoThl kopryca).
2. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u na demi-plie.

. Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.

3
4
5. Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.
6. Battements frappes c releve Ha nosymnanbIibl.
7. Battements doubles frappes c releve na monynasbIibl.
8. Flic-flac en face Ha Bceli cTone ¢ OKOHYAHHWEM Ha MOJyHAIbLbI 1 €N tournant
no 2 noBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ MpoaABMKECHUEM M ¢ OKOHYAaHHEM HOCKOM B 11071, sur le cou-de-pied
u Ha 450,
10. Rond de jambe en | air endehorsu en dedans ¢ okonuyanuem na demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

* cplie-releve en face u B mo3ax ;

* C TIOJHEMOM Ha TOITYHAIBIBI U MMOJIyIalbIIaXx,;

« na demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:

* Ha MoJymnajblax

+ grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK

BIIEPEN WIIM HA3al.

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BceX HANpaBIICHHUSIX
Ha 45°.
15. TlomymoBopoThl Ha OAHOW HOTre Ha mosynanbiiax en dehors m en dedans
paboraroias Hora B 1mojioxkeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation x pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3urum.
17. Pirouettes en dehors n en dedans 3 V nosunumu.
18. 3-e port de bras ¢ HOTOM, BRITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aa Ha plie (C pacTIKKOM)

0e3 mepexoaa U ¢ IePeX00M C OIIOPHOI HOTH.
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Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pa6oTts! koprmyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra/
3. Battements fondus ¢ plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements soutenus Ha 45° en face © MaJeHBKHX MM03aX HA MOJyMaIbIAX.
5. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° BO Bcex HalpaBJICHUS U 1103aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MoMynaibIb;
* ¢ okoHYaHHeM B demi-plie en face u B o3bI.
7. Pastombe ¢ npoaBkeHreM U OKOHYaHHEeM SUr |e cou-de-pied, HockoM B o
1 Ha 45°
8. Ilo3a IV arabesque na 90°.
9. Temps lie na 90° ¢ nepexoa0M Ha BCIO CTOIY.
10. Grands battements jetes:
« Bmo3e IV arabesque
* passé par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEpell Wiv Hazaj en face u
B MI03aX.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 o3sr B
no3y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na omopHoii Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJIBHKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B o u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ TPOJBMKEHHEM B CTOPOHY IIO ITOJTHOMY
MOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o nquaronainm (2-4).
19. TToBopot fouette en dehors u en dedans Ha !2 kpyra en face, u3 mo3sI B
103y ¢ HOCKOM Ha TOJIy Ha BBITSHYTOW Hore U Ha demi-plie.

20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uiuii.
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21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3uinu ¢ okoHYaHUEM B V MO3UILIUIO.

22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara no auaronanu (Pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1 Temps saute no V MO3HUINAH C IPOJBIKCHUEM BIIEPE]I, B CTOPOHY U Ha3a/l.
Changement de pieds ¢ nmpoaBu»KeHHEM BIIepEl, B CTOPOHY U Ha3al.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

Pas echappe o I u IV no3unusim en tournant no 1/4 u 1/2 nooporta.

o gk~ WD

Pas assemble ¢ npoasmwkenuem en face u mosax, ¢ mpueMoB pas glissade

U coupe-Iiar.

7. Pas jete ¢ mpoABMIKEHHWEM BO BCEX HAIPABJICHHUAX C HOT'OW B IMOJIOKECHUHU
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ Horoi#t B monoxenuu sur le cou-de-pied u moaHsATON Ha 45°
BO BCEX HANpaBJICHUIX U B T103aX.

9. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MPOABMIKEHUEM U TTOBOPOTOM BOKPYT CeOl.

10. Sissonne tombe en face u B nmo3ax.

K3epcuc Ha nanbyax

1. Pas echappe en tournant o I u IV no3umusm o ¥4 u 42 noBoporTa.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopora u
MTOJTHOMY TIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 mosopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSX U MT03aX.

6. Releve Ha opHOM HOre, apyras B moJIOKeHUH SUr e cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HockoMm B Mo 1 Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu mo nuaronanu Briepén u Ha3al.



10. Pas glissade en tournant ¢ npoasukeHueM B ctopony en dehors u en dedans
1o 2 MOBOPOTA W MOJHOMY IOBOPOTY.

11. Pas monbKky BO BCEX HANPABICHUSX.

6 xnacc

PaboTta Hajg ycTOWYMBOCTRIO Ha MOJYNANblAX M MajlbliaX B OOJBIIMX
no3ax. YCKOpEeHHE TeMIla MCIOJIHEHUs] JBMKEHUHN (psi ABMKEHHM HCIOJIHAETCA
BOCBMBIMH JIOJIAMH). Y BeIHMUYEeHHE (PU3UUECKON HArpy3Ku C LIENbI0 JadbHEeHIIero
pPa3BUTHSA CHJIBI HOT U BBIHOCIMBOCTH ydamuxcs. IloAroToBKa K BpallleHHSM B
Oonmplinx TMo3ax. McrnonHeHue yrpaXXHEHWHA Ha CepeJuHe 3ala en  tournant.
[IponomkeHne OCBOEGHUSI TEXHUKH pirouette. M3ydeHume 3aHOCOK, MNPBIKKOB Ha
najablax.

Havano pasButust »osneBaliuu B cpeHUX  NOpbDKkax. PabGota Hax

MY3bIKAJIbBHOCTBIO U aPTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus wa 90° Ha Tmomymampllax B I03aX.
2. Battements doubles frappes ¢ nosoporom Ha ¥2 u %2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem Ha 45 © en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
MOJIyITaIbIaX.
6. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ demi-plie u mepexomoM C HOTH Ha HOTY.
* tombe COKOHYAHHEM HOCKOM B IIOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sr B mo3y.
8. Grands battements jetes:
* uepe3 passé Ha 90°
« grands battements jetes developpes («msrkue» battements) Ha Bceii cTore

M Ha IIOJyIajJdblax.
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9. IloBopoT fouette en dehors u en dedans Ha "2 u 2 Kpyra ¢ HOroH, NOJHATON
Brepen wiM  Haszanm Ha 45° Ha momymamemax um ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BceX HaINpaBJICHUSAX
Ha 90° u GOJIBIINX TO3.

11. Pirouette en dehors u en dedans, HayMHasE ¢ OTKPBITOM HOT'M B CTOPOHY Ha
45°.

12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedansua % u % kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans nol/8 u Y4 u ¥
Kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedansno 1/8 u ¥4 kpyra.
4. Battements fondus Ha nmonymansiax en face u B moszax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bcel cTOIE M Ha
ImoJgymnajiblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u Y4 xpyra Hockom B ion 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied nHa monynanbuax.

8. Flic-flac na Bceii crome, ¢ mogLEMOM Ha IIOJIYIIaJIbIbI C OKOHYaHUEM B ITO3bI HA
demi-plie.

9. Rond de jambe enl air en dehorsu en dedans ¢ okoruanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IIepexoaoM € HOI'H Ha HOT'Y en faCe U B IIO3HI.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha Y4 moBopoTa B OOIBIINX ITO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passena 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Firouetteen dehors u en dedans w3V u IV nosunmii ¢ okonuanrieM BV u [V

ro3uiuH (2 Pirouettes).
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16. Firouette endehors w3 V nozummu 1o ogHOMY oapsin (2-4).
17. Tourschanes (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHreM Ha OJHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pasdechat ¢ 6pockom Hor Haza.
4. Pas jete ¢ MPOJBHKCHUEM C HOTOM, MOJHATON Ha 45° BO BCEX HANPABJICHHIX
U mo3ax, ¢ npuémoB pas glissade, pascoupeu Ccoupe-mar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusXx en face W mo3ax Ha MecTe M C
IIPOJIBUKCHUECM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJI€HbKUX 033X C MPOJIBHKEHHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpoOHY U BIlepe]l ¢ MPUEMOB:
e ¢ V no3uuuu;
e CoOupe-miar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex 1mo3ax 0e3 MpOoBHKEHHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomp3siiee ABrkeHUE Briepea U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax
| u 11l arabesques.

14. Tour en l'air (My>kCKoO# KIacc).

IK3epcuc na nanvyax
1 Petit pasjete en tournant o 2 moBopoTa ¢ MPOJIBHIKESHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥2moBopot
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4. Pas glissade en tournant ¢ nmpoaBHKEHHEM 110 AUAroHaIH (4-6)

5. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBopora.

6. Pas tombe w3 no3sl B o3y Ha 45°.

7. Pas ballone Bo Bcex HalnpaBiIeHUSX U MAJIEHbKUX M03aX.

8. Pas jete B O0ibIINX MO3aX.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HANpPaBJICHUAX U M03ax 0€3 MPOABUKEHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V no3utuu no ogHoMy moapsis (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B
TOJT.

12. Temps saute o V MO3HUIMK HA MECTE U C TIPOBIKEHUEM.

13. Changement de pied ¢ mpoaBUKEeHHEM BO BCEX HAIPABJICHUSIX U €n tournant.

I11. TpeGoBaHusi K YypOBHIO MOATOTOBKH 00yYalOUIUXCS

PesynpraTom OCBOCHHUSA  TMPOTPaMMBbI y4eOHOro npeaMera
«Knmaccuueckuit Taneny» sBigeTcs CGHOPMUPOBAHHBIM  KOMIUIEKC — 3HAHUM,
YMEHHI M HaBBIKOB, TaKHX, Kak:
- 3HAaHWE PUCYHKa TaHIa, OCOOEHHOCTEH B3aUMOJEUCTBHUS C TapTHEpaMU Ha
CIICHE;
- 3HaHUe 0aNeTHOW TEPMUHOJIOTHH;
- 3HAHUE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIIUNA KJIACCHYECKOTO TaHIA; 3HAHHE
OCOOCHHOCTEH TOCTAaHOBKM KOpIIyca, HOI, pyK, TOJOBBI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIIHIL;
- 3HaHWE CPEJICTB COo37aHusl 00pasa B xopeorpadum;
- 3HaHUE MPHUHLHUIIOB B3aUMOJCHCTBUS MY3bIKAIbHBIX U XOpeorpaduueckux
BBIPA3UTEIbHBIX CPECTB;
- YMEHHE HCIIOJHATh Ha CIIEHE KJIACCHYECKHM TaHel, MPOU3BEACHHs y4eOHOTro
Xopeorpaduyeckoro penepryapa;
- YMEHHE UCTIOTHSATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMY KJIACCUYECKOT0 TaHIIA;
- YMEHHE pacHpeneNsiTh CIEHUYECKYI0 IUIOMIAKYy, YyBCTBOBaTh aHCaMmOIb,

COXpaHSTh PUCYHOK TaHIIA;
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- YMEHUE OCBaumBaTh M MPEOJOJIEBATh TEXHUYECKHE TPYAHOCTU IMPHU TPEHAXKE
KJIACCUYECKOTO TaHIA U Pa3yuyMBAHUH XOPEOrpapuuecKoro nNponu3Be1eHHUS;

-  YMEHHA  BBINOJHATH  KOMIUIEKCHl  CHELHMAIBHBIX  XOpeorpapuyecKux
yIpPaXHEHUH, CIOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTUIO NPO(EecCHOHATBLHO HEO0OXOIAUMbBIX
(bU3UYECKUX KAUeCTB,;

- yMeHus coOmojaTh TpeOoBaHUS K O€30MACHOCTUM TMPU  BBITOJIHEHUH
TaHIIEBAJIbHBIX JBI)KCHUH;

- HaBBIKH MY3bIKQJIbHO-TIIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKM COXPAaHEHMSI U MOJACPKKH COOCTBEHHOM Pu3nyeckoit (hopmbl;

- HaBbIKU HY6JII/I‘IHBIX BBICTYHHCHHﬁ.

V. ddopMbl 1 MeTObI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, 6udsl, popma, cooepaicanue.

Onenka kauecTBa peanuzanuu nporpammbl  "Knaccuueckuit TaHelr"
BKJIIOYaeT B ce0s TEKYIIMH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO H
UTOTOBYIO aTTECTAINIO 00YYArOIINXCS.

VYcneBaeMOCTh yyal[uxcsi MPOBEPSAETCS HA PA3IUYHBIX BBICTYIUIEHUAX:
KOHTPOJIBHBIX YpOKaX, SK3aMEHaX, KOHIIEpTaX, KOHKypcaX, MPOCMOTpax K HUM U
T.J.

Texymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYAIONIMXCS MPOBOJUTCA B CUET
ayJTMTOPHOTO BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOT'0 Ha Y4eOHBIN MpeaMeT.

[IpoMeskyTouHas aTTecTanusi MpOBOAUTCS B (OpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U 3K3aMEHOB.

KoHTponbHbIE ypoKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOAHWTH B (hopme
MIPOCMOTPOB KOHLIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKH M 3a4€Thl B paMKax
MPOMEXKYTOUYHON aTTECTAallMM TPOBOJATCS Ha 3aBEPIIAOIINX IOJYyTrOaue
Y4eOHBIX 3aHATHUAX B CUET AayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIN MpeAMeT. JK3aMeHbl TPOBOAATCS 3a MpejeiaMu ayIUTOPHBIX Y4eOHbBIX
3aHATUM.

TpeGoBanusi K COAEPKAHUIO HUTOrOBOM  aTTecTaluu  OOyYarolMuXcs

49



OMpeNIeIAI0TCS 00pa30BaTeIbHBIM YUpekaeHrueM Ha ocHoBaHuu OI'T.

Htorosas arTecTauus IMpoBOAUTCS B (bopMe BBIITYCKHBIX 9K3aMCHOB.

Ilo wurtoram BBIITYCKHOT'O 3JK3aMCHa BBICTABJIACTCA OLCHKA «OTIUYHO»,

«XOpPOoMmo», KYAJOBJICTBOPUTCIBbHO», «HCYOTOBJICTBOPHUTCIILHO.

2. Kpumepuu oyenox

Jlnst arrectanuu 00y4aromuxcsi co3AaroTcs (POHIbI OLEHOYHBIX CPE/ICTB,

KOTOPLIC BKIIIOYAIOT B celst cpeactsa M METOALI KOHTPOJIA, ITO3BOJIAIONINC

OLOCHHUTDH HpI/IO6peTCHHBIe 3HAaHUA, YMCHUA U HABBIKU.

Kpumepuu OUCHKU Kauecmea UCnOJIHEHUA

IIo utoram HMCHOJIHECHUS nporpaMmbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4CTC H

OK3aMCHC BBICTABJIACTCA OLCHKA I10 MATHOAJJIBHOM IIKaje:

Tabauua 3

Ouenka

Kputepuu oneHMBaHNS BHICTYILICHUS

5 («OTIUYHOY)

TCXHUYCCKU KAYCCTBCHHOC W XYIAOKCCTBCHHO
OCMBICJICHHOC HMCIIOJTHCHHC, OTBCYHAIOIICC BCCM
Tp€6OBaHI/ISIM Ha JaHHOM OJTaIllc 06Y‘ICHI/IH;

4 («xX0poIII0»)

OTMETKa OTpPa)XaeT TIPaMOTHOE HCIOJHEHUE C
HEOONBIIMMHU HeJoueTaMu (KaK B TEXHHUYECKOM
IJIaHE, TaK U B Xy 0KECTBEHHOM );

3 («ydOBIECTBOPUTEITHLHOY)

HUCIIOJIHCHUC C OOIBIINM KOJIMYCCTBOM
HEOO0YCTOB, a HMMCHHO. HCTPAaMOTHO n
HCBBIPA3UTCIBHO BBIITIOJTHEHHOC JABUKCHUC,
citabasg TeXHHYECKas IIOATrOTOBKA4, HCYMCHHC
AHAJIM3UPOBATHL CBOC  HCIIOJIHCHHC, HC3HAHHUC
MCTOAUKHU HCIIOJIHCHUA H3YUYCHHBIX ,Z[BI/I)I(GHI/H\('I 141

T.O.,

2 («HEYIOBIETBOPUTEIIHHO)

KOMILJIEKC HEJIOCTATKOB, SIBJISTFOLLIAKCS
CJIECTBUEM HEPETYISPHBIX 3aHATUH,
HEBBITIOJTHEHNE MMPOTPaMMbl Y4EOHOTO MIPEIMETA;

«3a4yeT» (0e3 OTMETKH)

oTpaxact I[OCT&TO‘-IHBIﬁ YPOBCHBb NIOATOTOBKHU U
HCIIOJIHCHUA HAa JaHHOM OTallC 06yquH${.

Cornacao ®I'T manHasg cucTeMa ONEHKH KayeCcTBa UCIOJIHEHUS SIBIISIETCS

OCHOBHOW. B 3aBUCMMOCTH OT CIOXHUBIIMXCS TPAIUIAN TOTO WIM HHOIO

yqe6H0r0 3aBCACHUA M C Y4YCTOM I_IeJIeCOO6p213HOCTI/I OLICHKa Kadc€CTBa
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UCIIOJIHEHUS MOXET OBbITh JOMNOJHEHAa CHUCTEMOM «+» H «-», 4YTO JacT
BO3MOXHOCTb 00JIe€ KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIIJIEHUE yYallerocs.

@DOHJIbI OILIEHOYHBIX CPEJCTB MPHU3BaHbl O0ECNEYMBATh OLEHKY KayecTBa
MPUOOPETEHHBIX BHITYCKHUKAMHU 3HAHWM, YMEHUM M HABBIKOB, a TAKXKE CTEIEHb
TOTOBHOCTH YyYalIUXCsl BBIMYCKHOTO Kiacca K BO3MOXHOMY TPOJOKEHHUIO
npodeccruoHanbHOro 00pa3oBaHus B 001aCTH XOPeOrp(hrUuecKoro HCKyccTBa.

I[Ipu BbIBeeHMM UTOTOBOM  (MEPEBOJHOM) OIICHKU  YYUTHIBACTCS
clleyronee:

® OIICHKA I'0JIOBOM pabOThI yUEHUKA;
® OIICHKA HA HK3aMEHE;
® Jpyrue BBICTYIUICHHS yYE€HUKA B TeUEHHUE Y4eOHOTO roja.
OneHKH BBICTaBISIOTCS 10 OKOHYAHWM KaXKJIOM YETBEPTHU M TOIYrOJUi

y4eOHOTr0 roja.

V. MeToaudeckoe obecnedyeHne y1eOHOro nmpoiecca
Memoouueckue pexomenoayuu nedazo2uiecKum padomHuKkam

B pabore ¢ yuamumucs mpernogaBareiib JOKEH CIIEI0BaTh MPUHIIAIIAM
MOCJIEI0BATEIILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, TOCTYMTHOCTH, HATJISIAHOCTA B OCBOCHUM
Marepuaina. Becb mporecc oOydeHHs TOJDKEH OBITH MOCTPOSH OT MPOCTOTO K
CII0)KHOMY c y4€TOM VHJIMBUTYaJIbHBIX 0coOeHHOCTEN YUYCHHUKA:
MHTCJUICKTYadbHBIX, (U3NYECKUX, MY3BIKAJbHBIX JIAHHBIX, YPOBHS €rO
IMOTOTOBKH.

IIpuctynmas k 0Oyd4eHHIO, TMpenojaBaTesib JODKEH MCXOJUTh U3
HaKOIUICHHBIX XOpeorpauyeckux TMpeJCTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmupsis  €ro Kpyro3op B 00JacTH Xopeorpauyeckoro TBOPYECTBA, B
JaCTHOCTH, yueOHOro npeaMera «Kmaccuaeckuit TaHem.

Oco0eHHO BaKeH HAYabHBIM 3Tam OOyYEeHHS, KOI/Ia 3aKJIaJIbIBAFOTCS
OCHOBBI Xopeorpau4yecKux HaBBHIKOB — MpaBUJIbHAS MOCTAHOBKA KOpPIyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI, Pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH W HATSAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca,

YKperuieHuss  (U3NYECKOM  BBIHOCIMBOCTH,  OCBOSHHME  MMO3UIHUN  PYK,
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AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIWHAIIMM JIBI)KCHUW, Pa3BUTHS MY3BIKAIHHOCTH,
YMEHUS CBSA3BIBATH ABM)KCHHSI C PUTMOM M TEMIIOM MY3bIKH.

C mepBBIX YpPOKOB YYEHHUKAM TIIOJE3HO paccKa3biBaTh 00 WCTOpPUHU
BO3HUKHOBEHHUS ~ XOpeorpauueckoro  HUCKyccTBa, O  OameTmeiicTepax,
KOMITO3UTOPAX, BBIJAIONIUXCS  IeJarorax W  HCIOJHUTENAX, HArISIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM TIOKAa3 TOrO0 WM HWHOTO JBHKCHUS,
UCITIOJIB30BATh PSII METOAUYECKUX MAaTepHUalioB (KHUTH, KapTHHBI, TPaBIOPHI
BUJICO MaTepuai), Ieldb KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATh BOCHPHSITHIO JIYYIIIHX
00pa3IoB KIACCUYECKOTO HACIeIusi Ha TMPUMEpPax PYCCKOro U 3apyOeKHOTO
UCKYCCTBA, TIOMOYb B CaMOCTOSATEILHOH TBOpUYeCKoW pabore ywammxcs. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPaKCHHS MIPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJIb MOCCHICHUS
OaJIEeTHBIX CIIEKTAKJICH, IMPOCMOTP BHUJICO MaTCPUAJIOB.

Crnenys aydIuM TPaIUIUsSIM PYCCKOW OalleTHOM MIKOJIBI, MpEeroaaBaTellb
B 3aHATHSAX C YYCHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTBCS K JOCTHIXKECHUIO MM TIOCTaBJICHHOMN
1eny, Mo0WBasCh TPaMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEIBHOTO HCIOJHEHUS
TaHIICBAJILHOTO JIBMKCHHS, KOMOWHAIIUM JBIDKEHUH, Bapualy, yMEHUS
ONPENENsATh  CPEACTBA  MY3BIKAIBHOW  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro oOpas3a, YMEHHUS BBINIOJHATh KOMIUICKCHI CIEIUATBHBIX
XopeorpapuyecKux yIpaKHCHUH, CITOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO
npodeccroHaIbHO HEOOXOIUMBIX (M3WYECKUX KauyeCTB, YMEHHs OCBauWBaTh U
NPE0I0JIeBaTh TEXHUYCCKUE TPYIHOCTH MPH TPEHAaXKE KJIACCHYCCKOTO TaHIA |
pa3y4rBaHUU XopeorpadudecKoro Mpou3BeIeHUs.

Hcnonaurenbckas TEXHHKA SBISCTCA HEOOXOJUMBIM CPEICTBOM ISt
UCIIOJIHEHUS JI000TO TaHIa, BapHallH, [MOTOMY HEOOXOJAMMO TMOCTOSTHHO
CTUMYJIUPOBaTh  pabOTy  ydYeHHMKa  HaJ  COBEPIICHCTBOBAHHEM €TI0
WCIIOJTHUTEITHCKOW TEXHUKH.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAeT Pa3BUTHE TAHUEBAJBLHOCTH, KOTOPOU
OTBEZEHO 0c000€ MECTO B XOpeorpauu U METOJUYECKON JIUTEPATYype BCEX IMOX
u ctuieit. [loaTtomy ¢ mepBBIX JIeT 00ydeHHss HEOOXOIUMO Pa3BHBATH YMEHHE

ClblllaTb MY3BIKY MW pPa3BUBATb TBOPYCCKOC B006pa)KeHI/IC Y y4dalouXxcs.

52



3HAUYUTENBHYIO POJb B ATOM IPOLIECCE UTPAET MY3BIKAIBHOE COIPOBOXKIECHUE BO
BpEMsI 3aHATHUH.

Pabora Haj KauecTBOM HCIOIHSEMOrO JIBUKEHUS B TaHIIC, BapUallU, HA
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJTHEHUEM PUTMHUYECKOTO pHUCYHKA,
TEXHUKOMH, = BAKHEUIIUMU cpeacTBamMu xopeorpapuieckoit
BbIPa3UTEJIBHOCTH - JOJDKHA MOCJIEAOBATEIBHO MPOBOAUTHCS HA MPOTSIKECHUU
BCEX JIET 00y4YeHUs U ObITh IPEAMETOM MOCTOSTHHOTO BHUMAaHMUSI TIPETO1aBaTesl.

B pabore wHaxg xopeorpaduueckuM —MpPOU3BEACHUEM HEOOXOIUMO
MPOCJIEKUBATH CBSI3b MEXIY XYJIOXKECTBEHHOM M TEXHUYECKOW CTOpOHAMU
U3Y4aeMOro MPOU3BEACHHUS.

[IpaBunbpHas opraHuzainus yueOHOro MpoIecca, yCremHoe 1 BCECTOPOHHEe
pa3BUTHE  TAHUEBAIBHO-UCHOJHUTEIBCKUX  JIAHHBIX  YYEHUKA  3aBUCST
HEMOCPEJICTBEHHO OT TOr0, HACKOJIBKO THIATENIbHO CIUIaHMpOBaHa paboTa B
LEJI0M, IPOJAYyMaH IUJIaH KaKJI0ro YpOKa.

B Havase mnonyroaus nOpenofaBaTeNb COCTABISIET UL y4al[UuXcCs
KUICHAAPHO-TEMATUYECKUN  IUIaH, KOTOPBIA  YTBEP)KIAECTCA  3aBEAYHOLIUM
otnenaoM. B KoHile yuyeOHOro roja mpenojaaBaTellb MPECTaBIsSET OTYET O €ro
BBIMIOJTHEHUU C TIPWIOKEHHEM KpaTKOW XapaKTepUCTUKH padOThl JTaHHOTO
kiacca. Ilpm cocraBneHnun KQICHJAPHO-TEMATUYECKOTO IUIaHA CIIEAyeT
YUUTHIBATh WHANBUIYAIBbHO - TUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH U CTENEHb MOATOTOBKHU
oOydaromuxcsa. B kaneHmapHO-TEMaTHYECKUH IJIaH HEOOXOJUMO BKIIOYATh TE
JIBUKEHUS, KOTOPBIE JOCTYIHBI 10 CTENEHHM TEXHUYECKOM u o0OpaszHoi
cinoxHoctu.  KamenmapHo-TeMaTudyeckue  IUIaHbl  BHOBb  MMOCTYNMBIIKX
00y4JarommXxcs JOMKHBI OBITh COCTABICHBI K KOHITY CEHTSOPS MOCIe JAETalbHOTO
O3HAKOMJICHUS C OCOOEHHOCTSMH, BO3MOXHOCTSMH M YPOBHEM MOATOTOBKHU

YUYEHUKOB.
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	I.  Пояснительная записка
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва уче...
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	 оценка годовой работы ученика;
	 оценка на  экзамене;
	 другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей учен...
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает  развитие танцевальности, которой  отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображ...
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